Brød i Norden

Norsam, Svein Gynnild, 6. mai 2009

Bakgrunn og mål

Norsam, nettverk for samtidsdokumentasjon og forskning i Norden, inviterer museer til å delta i et felles prosjekt. 

Prosjektets mål er å stimulere til kreativ utforskning av brød i Norden som del av samtidskulturen, prøve ut nye former for formidling og kommunikasjon med digitale medier, vekke engasjement og gi ansatte ved museer i Norden et felles løft.

Hvorfor brød og brødkultur?

Brød har vært og er en sentral del av det daglige kostholdet i Norden. Det har en allmenn utbredelse. Brød kan forstås både som konkret, nært og hverdagslig, noe man nærmest tar for gitt. Samtidig åpner brød for undring og en rekke spørsmål, som kan belyse sentrale samfunnsfenomen. I ytterste konsekvens kan det handle om klodens fortsatte eksistens. 

Delprosjekter over hele Norden

Brød i Norden vil bestå av en rekke mindre delprosjekter over hele Norden. Museer og forskere inviteres til å lage delprosjekter som kan inngå i hovedprosjektet. Innenfor rammene for prosjektet står deltakerne fritt til å velge problemstilling. 

Felles for alle er at man skal forholde seg til følgende:

Samtid 

Delprosjektene skal kaste lys over fenomener eller forhold som er aktuelle og angår folk i vår tid. Samtid kan undersøkes som endringer, nye trekk eller kontinuitet. 

Samtid forholder seg til fortid og framtid. Materiale ved museer, bibliotek og arkiv samt personlige minner gir unike muligheter til å tematisere endringer og kontinuitet. 

Mikro- og makronivå                  

I hvert delprosjekt skal det gjøres et avgrenset feltarbeid på mikronivå, for eksempel personer, et hushold, et bakeri, en butikk, et gamlehjem, et fengsel eller en gründer som har startet produksjon som presenteres som lokal tradisjon. 

Metodisk gir dette muligheter til å gripe det individuelle, opplevde og nære i ulike avgrensede kontekster over hele Norden. 

Deltakerne vil bli utfordret til å utvide perspektivet fra små fortellingene på mikronivå til store, mer omfattende prosesser som i ytterste konsekvens kan være globale. Vi tror dette kan gi delprosjektene mer dybde og brodd.  

Et eksempel: Hvis vi kun studerer brød kun fra et lokalt ståsted i Norden i dag, kan brød på bordet og retten til å velge mat virke som selvfølgeligheter. Hvis vi derimot utvider perspektivet i tid og rom, framstår muligheten til å velge mat som unntak. På verdensbasis trues 850 millioner av sult. Fortellinger fra vårt privilegerte hjørne av verden kan problematiseres i lys av global ulikhet, klimakrise, forvaltning av naturressurser og matvarekrise. 

Andre relevante stikkord for globaliseringen i dag kan være liberalisering av handel, konsentrasjon av makt i store kjeder, globale konsumentkulturer, nye digitale medier, reising, migrasjoner, industrielt jordbruk og genforskning. 

Mangfold

Prosjektet som helhet skal vise mangfold, kulturelt, regionalt og sosialt. Ved utformingen av prosjektet vil Norsam stimulere til delprosjekter som belyser ulike aspekter ved mangfold og fortellinger som enda ikke er fortalt ved museer. Dette kan også dreie seg om forhold som er vanskelige å ta opp, for eksempel spisevegring, familierelasjoner eller sosialt mindreverd. Det etiske rundt dette må avklares.

Informanter skal rekrutteres slik at bredde i alder, bosted, etnisk tilhørighet, sosial klasse, kjønn, yrke og sivilstand ivaretas for prosjektet som helhet. Fokus vil likevel ligge på personer, deres fortellinger vil være eksempler som ikke gjør krav på å være representative for større grupper.  

Delprosjektene må avgrenses slik at de lar seg gjennomføre i løpet av en relativt kort periode. Det er ønskelig at museer plassert i forskjellige sosiale og geografiske miljøer av Norden blir med.

Eksempler på mulige delprosjekter

Borddekking og måltidsfellesskap: Et museum fra hvert land går sammen og lager et delprosjekt der man dokumenter borddekking og brødmåltider i utvalgte hushold. Borddekking kan oppfattes som noe personlig, samtidig kan bordet tolkes som et verdensbilde i minitatyr – fortellinger om hvem man er, hva man verdsetter og hva man tror på. Bordsetting kan belyse både fellesskap og ensomhet, fest og hverdag. 


Brød og innvandring: Når man flytter er maten ofte det man sist vil endre på, det sitter dypt i identieten. Hvilken betydning har brød og brødtradisjoner for nye innvandrere til Norden? Her kan man tenke seg et delprosjekt der innvandrere inviteres til å dokumentere selv og til å presentere seg selv ved museer.


Verdsetting av brød: I Norge vurderer mange verdien av brød i forhold til hvor ferskt det er, helst skal det være varmt. Brød som er mer enn to dager gammelt er vanskelig å selge. Hva handler dette om? Hvordan verdsettes brød? Hva betyr estetikk og emballasje, omgivelsene for kjøpet, brødets form, konsistens eller pris? Hvordan har dette vært historisk sett? Hvordan verdsettes brød der det er mangel på mat?


Baking av brød: Hvor hentes oppskrifter og inspirasjon? Hvilken plass har ulike tradisjonelle brødtyper lokalt og regionalt? I hvilken grad brukes de? Har utbredelsen endret seg? Har de fått nye former og varianter, for eksempel som følge av kommersialisering og nye medier?

Sanselighet og opplevelse – en mulighet for å granske problematikken

Skal man forstå menneskers forhold til brød kommer vi ikke utenom kroppen og sansingen, det å smake, lukte, ta på, se og høre. Mye av kunnskapen ved å bake sitter for eksempel i kroppen. Når vi spiser skaper vi direkte kontakt mellom brødet og kroppen Det kroppslige tillegges mening og verdi, for eksempel når man velger å bake uten bruk av moderne maskiner.

Sanser kan også være en tilnærming til minner. Minner kan knyttes til lukt, smak, hørsel, syn og berøring. Sanselige minner kan bringe fram opplevelser som ellers ville blitt borte, noen ganger kan de bli nærmest levende. Sansinger ikke noe objektivt, men en subjektiv prosess vevd inn i sosiale og kulturelle forhold.

Identitet handler ikke bare om det vi forstår og kan fortelle om med ord, men også emosjoner og sanseopplevelser. Å dokumentere og formidle dette krever andre tilnærminger enn dem museer vanligvis bruker. Brød og nye digitale medier åpner for spennende muligheter til å prøve ut hvordan dette kan skje i praksis.

Digitale verksteder
Alle deltakerne skal delta i to felles verksteder (workshops) om digital dokumentasjon og formidling. Det første, i Oslo våren 2010, blir en introduksjon med muligheter til å prøve ut før man går i gang. Verksted nummer to blir høsten 2010 og sluttseminaret vil finne sted våren 2011.

Formidling
Web

Hvert delprosjekt skal resultere i en digital fortelling. En digital fortelling kan bygges opp ved hjelp av fotografier, video, lyd og tekst. 

Formidlingen vil skje fra en felles webside, en mulighet er å opprette en side på YouTube og legge lenker til museene. Her kan man enkelt lage blogger og legge ut annet relatert materiale fra museene. I tillegg vil det bli opprettet en webarena for kommunikasjon mellom deltakerne.

Et viktig mål er å bruke fortellingene og nettstedet til å utløse engasjement og samtaler med ulike brukergrupper på Internett. Dette innebærer utprøving der man vurderer muligheter og begrensinger etter hvert som man vinner erfaringer. Erfaringene med nettstedet og deltakernes webarena vil bli evaluert etter et nærmere avtalt tidspunkt.

Ikke alle bruker Internett. I tillegg til Internett bør det vurderes å bruke andre tilnærminger for å nå ut enda bredere, for eksempel aviser, radio, arrangementer eller utstillinger ved museene. 

Reflekterende tekster 

Som  avslutning skal deltakerne skrive tekster der de gjør rede for oppdagelser og reflekterer over det som er kommet fram. Hva er oppnådd? På hvilken måte har prosjektet bidratt til fornyelse av samfunnsrollen? Hvordan kan man følge opp prosjektet?

Det vil være en fordel om tekstene oversettes til engelsk. Formidlingen kan skje via deltakernes nettsteder.
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